)unktioo

Training & Beratung

Personliche Daten:

Name: Wiebke Bohmer

Anschrift: Herschkamp 8, 59379 Bork-Selm
Telefon: 02592 —97 96 30

Mobil: 0172 —260 55 09

Email: info@punkt100.de

Geburtsdatum:  22. Februar 1969
Familienstand:  gliicklich verheiratet

Berufserfahrung:

1999-heute punkt100, Bork-Selm

Selbstindige Trainerin, Coach und Beraterin

=  Beratung und Training in den Arbeitsfeldern ,,Fiihrung®, ,,Zusammenarbeit im Team* und
»Zukunftsbild© by Fuchs von Morgen*

= Coaching fiir Leistungstridger mit unterschiedlichen Zielsetzungen

1997 - 1999 Accor Hotellerie Deutschland GmbH, Miinchen

Leiterin Personalentwicklung und Training

=  Grundlegende Unterstiitzung der Geschéftsfiihrung bei der Integration aller Mitarbeiter
von drei Marken (Sofitel, Novotel, Mercure) unter der Dachmarke Accor

=  Aufbau einer Trainingsabteilung fiir drei Marken mit ca. 150 Hotels: Konzeption und
Organisation von Seminaren fiir alle Hierarchiestufen

= Konzeption und Einflihrung von 360° Beurteilungen und Auswahlverfahren von
Fiihrungskriften

1994 - 1997 Block House Restaurantbetriebe AG, Hamburg

Leiterin Head College

= Konzeption und Organisation unterschiedlicher Ausbildungskonzepte

*  Durchfiihrung von unterschiedlichen Trainings und Workshops

=  Erarbeiten und Einfiihrung zahlreicher Projekte mit den Zielen
,verbesserung der Kommunikation und ,,Steigerung der Motivation*

1993 - 1994 Block House Restaurantbetriebe AG & Elysée Hotel AG, Hamburg
Vorstandsassistentin

» Leiterin Presse- und Offentlichkeitsarbeit fiir die gesamte Block Gruppe

=  Organisation der Head College GmbH fiir interne und externe Teilnehmer

1991 - 1993 Elysée Hotel AG, Hamburg
Direktionsassistentin mit dem Schwerpunkt Gastronomie
Leiterin Bankettverkauf

Mitarbeiterin Bankettverkauf




Schulbildung und Ausbildung:

1988-1991 Hotel Inter.Continental, Berlin
Hotelkauffirau

1975-1988 Mariengymnasium, Jever - Friesland
Schulabschluss: Abitur

Weiterbildung:

Zahlreiche Seminare

Fiihrung und Kommunikation

Mediation — Umgang mit Konflikten

Train the Trainer

Kontaktstudium ,,Personalmanagement und betriebliche Weiterbildung*
an der Universitdt Hamburg
Coaching-Ausbildung mit systemischem Ansatz
(u. a. Familien- und Organisationsaufstellungen)
Ausbildung zur Heilpraktikerin

Weiterbildung in Energetischer Psychologie
PEP®, Dr. Michael Bohne, Hannover

Corporate Happiness® Botschafterin

Live Online-Trainer Ausbildung

Zukunftsbild® by Fuchs von Morgen

Points of You® Practitioner

Interessen:

Natur, Literatur, Musik
Philosophische und spirituelle Fragen

Ehrenamtliches Engagement:

Langjahriges Engagement als Presbyterin und
Personalverantwortliche in der Ev. Kirchengemeinde Liidinghausen
AG Salutogenese Kirchenkreis Miinster

Initiative (fiir evangelische Verantwortung in der) Wirtschaft e.V.,
Regionalsprecherin Miinsterland

Profil:

e Friesin, sturmerprobt, authentisch,
pragmatisch, mit allen Wassern gewaschen,
humorvoll

¢ bringe die Dinge gern schnell auf den
Punkt und rede Klartext!

Kompetenzen:

langjdhriger Berufserfahrung in Unternehmen unterschiedlicher Grof3e vor allem aus der
Dienstleistungsbranche unter anderem als Coach, Trainerin, Personalentwicklerin und -
leiterin und Fiihrungskraft

qualitativ hochwertiger und breit angelegter Aus- und Weiterbildung

schneller Auffassungsgabe, hoher Empathieféhigkeit und ganzheitlichem Blick

und vor allem aus Lebenserfahrung auf allen personlichen Ebenen



